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TABELA
Norm przydziału środków ochrony indywidualnej 

oraz odzieży i obuwia roboczego

Stanowiska pracy
R- odzież i obuwie robocze

Okres używalnościO- środki ochrony 
indywidualnej

1. Intendent
Fartuch biały R 12 m-cy

Fartuch roboczy R 12 m-cy

Obuwie profilaktyczne tekstylne R 18 m-cy

Rękawice ochronne O do zużycia

2. Kucharz, pomoc kuchenna
Chustka/czepek O 6 m-cy

Fartuch biały R 6 m-cy

Fartuch gumowy O do zużycia

Rękawice O do zużycia

Buty na spodach gumowych R 12 m-cy

Fartuch roboczy R 6 m-cy

3. Konserwator maszyn i urządzeń 
Fartuch roboczy lub ubranie 
robocze

R 18 m-cy

4. Kierowca samochodu:
- osobowego
- towarowo-osobowego,
- dostawczego,
- ciężarowego do 13 ton
Fartuch roboczy R 12 m-cy

Kamizelka ocieplana O 24 m-ce

Rękawice ochronne O do zużycia

5. Palacz c. o. 
Czapka R 24 m-ce

Ubranie drelichowe R 12 m-cy

Trzewiki skórzano-gumowe R 18 m-cy

Koszula flanelowa R 1 sezon grzewczy

Kamizelka ocieplana O 1 okres zimowy

Fartuch ochronny O do zużycia

Rękawice ochronne O do zużycia

Okulary O do zużycia

6. Portier, szatniarz
Fartuch roboczy R 24 m-ce

Obuwie profilaktyczne tekstylne R 18 m-cy

7. Rzemieślnik, robotnik gospodarczy
Fartuch roboczy R 18 m-cy

Trzewiki skórzano-gumowe R 36 m-cy



Rękawice ochronne O do zużycia

Kamizelka ocieplana O 2 okresy zimowe

Czapka/beret O 24 m-ce

8. Sprzątaczka 
Fartuch drelichowy R 18 m-cy

Chustka R 36 m-cy

Obuwie profilaktyczne tekstylne R 12 m-cy

Rękawice gumowe O do zużycia

9. Strażnik szkolny
Czapka O 12 m-cy

Kurtka ocieplana R 24 m-ce

Kamizelka ocieplana O 24 m-ce

Trzewiki robocze ocieplane R 24 m-ce

Rękawice O do zużycia

10. Oddziałowa w przedszkolu 
Fartuch roboczy R 18 m-cy

Obuwie profilaktyczne tekstylne R 12 m-cy

Chustka R 12 m-cy

11. Woźny, starszy woźny
Fartuch roboczy R 18 m-cy

Kamizelka ocieplana O 2 okresy zimowe

Obuwie profilaktyczne tekstylne R 12 m-cy

12. Pomoc nauczyciela 
Fartuch roboczy R 24 m-ce

Obuwie profilaktyczne tekstylne R 18 m-cy

Chustka R 12 m-cy

13. Ratownik
Podkoszulka R 18 m-cy

Czapka R 12 m-cy

Ręcznik R 12 m-cy

Kąpielówki R 18 m-cy

Sandały kąpielowe R 24 m-ce

Płaszcz kąpielowy R 36 m-cy

1. Pracodawca  jest  obowiązany  dostarczyć  pracownikowi  nieodpłatnie  środki  ochrony  indywidualnej,
zabezpieczające przed działaniem niebezpiecznych i szkodliwych dla zdrowia czynników występujących w
środowisku pracy oraz informować go o sposobach posługiwania się tymi środkami.

2. Pracodawca jest obowiązany dostarczyć pracownikowi nieodpłatnie odzież i obuwie robocze, spełniające
wymagania określone w Polskich Normach.

3. Przestrzeganie  przepisów  i  zasad  bezpieczeństwa  i  higieny  pracy  jest  podstawowym  obowiązkiem
pracownika, który w szczególności jest obowiązany używać przydzielone środki ochrony indywidualnej
oraz odzieży i obuwia roboczego, zgodnie z ich przeznaczeniem.

4. Przepisy Działu Dziesiątego Kodeksu pracy stosuje się.


